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Masuri de protectie a muncii
in spatiile amenajate pentru desfasurarea experimentelor de fizica, chimie si
biologie in cadrul
Festivalului National al Stiintei — ZALAU, 25 mai 2013

Fiecare elev inscris la Festivalului National al Stiintei — ZALAU, 25 mai 2013, conform tabelului
anexat, a fost instruit cu privire la normele de tehnica a securitatii muncii, pentru buna desfasurare si in
conditii de siguranta, a festivalului.

S-au luat la cunostinfa urmatoarele norme:
inainte de inceperea experientelor:

o experientele la care se utilizeaza curent electric, la tensiuni ce pot fi periculoase, vor fi efectuate numai de
catre profesorul de specialitate _cunoscétor al normelor de protectie a muncii;

e planul de desfasurare a experientelor va fi dinainte stabilit , iar elevii vor fi instruifi in prealabil;

e pardoseala din jurul locului unde se desfasoara experientele trebuie sa fie uscata ;

e masa de lucru trebuie sa fie suficient de mare pentru a permite plasarea in bune conditii a intregului
aparataj;

o alimentarea de la retea se va face de la un tablou cu sigurante fuzibile calibrate sau intrerupatoare
automate; in cazul cand se foloseste o priza, aceasta va fi in prealabil verificata si asigurata prin sigurante
fuzibile;

o partile metalice ale aparatelor care ar putea intra accidental sub tensiune vor fi legate la pamant;

e racordurile dintre partile componente ale montajului se vor face, in mod obligatoriu, prin cordoane in buna
stare, perfect izolate si corespunzatoare tensiunilor folosite in experienta respectiva;

e uneltele de lucru (surubelnita, cleste etc.) vor fi prevazute cu méanere izolante, rezistente la tensiunile care
se afla in instalatie;

e pentru controlul tensiunii si intensitatii, se vor introduce in circuite aparate de masurat;

e realizarea montajului sau a oricarei modificari a montajului existent precum si introducerea sau scoaterea
instrumentelor de masurat din circuit se va face cu intregul aparataj scos de sub tensiune;

e inainte de conectarea instalatiei la sursa de curent electric, se va face o ultima verificare generala a
aparatelor, legaturilor, izolatiei etc.;

e pentru alimentarea cu energie electrica se va utiliza de preferinta un intrerupator special al montajului,
plasat pe masa de lucru; scoaterea montajului de sub tensiune trebuie sa poata fi efectuata cu usurinta printr-o
singura manevra;

e daca se lucreaza cu tensiuni periculoase, se va aseza pe masa de lucru, la loc vizibil, o placa avertizoare a
pericolului de electrocutare, iar elevii vor fi opriti sa se apropie.

In timpul desfagurarii experientelor:

e pe masa de lucru nu se va gasi, in afara partilor componente ale montajului, nici un obiect care ar putea,
accidental, antrena legaturile montajului sau ar putea stabili contactul cu partile aflate sub tensiune;

e cei care efectueaza experientele vor avea o imbracaminte adecvata (strdnsa pe corp, maneci bine
incheiate), de preferinta halate de laborator;

e este interzisa pdrasirea sau ldsarea fard supraveghere a montajului de tensiune;

e in timpul functiondrii montajului, este interzisa atingerea partilor neizolate (schimbarea legaturilor, atingerea
becurilor, intercalarea aparatelor de masura);
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e pentru prevenirea accidentelor dupa terminarea experientelor, montajul va fi scos obligatoriu de sub
tensiune;
La lucrarile de laborator unde se folosesc substante chimice (a se vedea NGMP 2002, Titlul VI,
Cap. / si ll):
e |ucrarile de laborator si aplicatiile practice se efectueaza cu cantitatile de substanta, cu concentratiile, cu
vasele si aparatele indicate in proceduri, in manuale si in instructiunile de folosire a materialelor respective,
dupa ce in prealabil profesorul a verificat exactitatea datelor;
o efectuarea experientelor este permisa numai dupa verificarea prealabila a aparaturii respective;
o efectuarea experientelor in vase murdare este interzisa; imediat dupa terminarea experientei, vasele
utilizate trebuie sa fie spalate;
¢ |a identificarea substantelor pentru experiente, se citeste cu atenfie eticheta; daca exista cea mai mica
indoiala asupra continutului unui vas, acesta se va trimite laboratorului de analize chimice, pentru identificare;
trebuie sa existe la indemana un set de Fise tehnice de securitate (OUG 200/2000) pentru toate substantele si
preparatele chimice periculoase folosite;
o c¢levilor le este interzis sd guste sau sa miroasd substantele, s& se aplece asupra vaselor fard avizul
profesorului de specialitate, deoarece actiunea multor substante este puternic toxicd, chiar daca aceasta nu se
manifesta imediat;
o purtarea ochelarilor de protectie este obligatorie la toate experientele cu substante chimice agresive.
e eprubeta in care se incalzeste un lichid se tine inclinata (nu spre cel care lucreaza, sau spre vecin); de
asemenea, eprubeta nu trebuie incalzitd numai la partea de jos, ci pe toata lungimea ocupata de substanta;
sustinerea eprubetei se va face cu un suport special construit, nu improvizat;
e ramasitele substantelor periculoase (metale alcaline, fosfor, baze, substante caustice) nu trebuie aruncate
la intdmplare, ci separat in vase destinate acestui scop, pentru a fi apoi cat mai repede neutralizate (facute
inofensive prin metode corespunzatoare);

in spatiul organizat pentru efectuarea experimentelor trebuie sd se gdseascd, la loc vizibil,

mijloacele de prim ajutor:

e in cazul leziunilor grave este necesara chemarea medicului, iar cand ranile sunt usoare, se spala cu apa
curata, se dezinfecteaza cu apa oxigenata si se bandajeaza cu tifon sterilizat; cand se produc hemoragii, se
procedeaza de urgenta la oprirea sangelui, dezinfectarea si bandajarea ranii si transportarea accidentatului la
spital;
e accidentele termice (arsuri, opariri) se trateaza dupa gravitatea lor; arsurile profunde si pe suprafete mari
(de gradul Il si lll) necesita internarea de urgenta in spital,
e in fiecare trusa trebuie sa existe o trusa sanitara cu urmatoarele materiale: apa oxigenata, alcool sanitar,
tinctura de iod, jecolan, acid boric, fiole de cofeina, pense, foarfeca, vata, tifon, leucoplast, o solutie
neutralizanta pentru cazul stropirii cu substante; medicamentele care au termen de valabilitate vor fi inlocuite
periodic.

Cum ne putem proteja de actiunea curentului electric?

Curentul electric are o actiune complexa si caracteristica asupra tuturor componentelor organismului
omenesc producand tulburari interne grave (asa-numitele socuri electrice) sau leziuni externe (arsuri electrice,
electrometalizari si semne electrice). In caz de electrocutare, masurile de prim ajutor trebuie luate in functie de
starea in care se gaseste accidentatul, astfel:

e scoaterea rapida a accidentatului de sub tensiune prin intreruperea circuitului respectiv, cu respectarea
tuturor prevederilor din normele in vigoare, deoarece, daca accidentatul este atins de o persoana inainte de
scoaterea lui de sub tensiune, aceasta poate fi electrocutata;

e-mail: festivalulstiintei.zalau@yahoo.com
http://festivalul-stiintei.blogspot.com
Pag 2/ 3



Festivalului National al Stiintei — ZALAU

25 Mai Editia a Vi-a

2013

e cel care ofera ajutorul va folosi obiecte din materiale uscate, rau conducatoare de electricitate (tesaturi,
funii, prajini, manusi, covoare si galosi de cauciuc etc.), iar la instalatile de inalta tensiune este obligatorie
folosirea manusilor si a cizmelor din cauciuc electroizolant; indepartarea conductoarelor cazute la pamant se
va face cu o prdjind uscata din lemn, iar ruperea lor se face prin lovirea, de la distanta, cu corpuri rau
conducatoare de electricitate;

e in cazul cand accidentatul este in stare de lesin, trebuie chemat neintarziat un medic sau ,,Salvarea"; pana
la sosirea acestora, persoana accidentata se va aseza intr-o pozitie comoda, linistita, imbracamintea ii va fi
desfacuta pentru facilitarea respiratiei, accidentatului dandu-i-se in acelasi timp sa miroasa o solutie de
amoniac; daca accidentatul a incetat sa mai respire sau respira anormal, rar, convulsiv, i se va face imediat
respiratie artificiala.

e pentru reanimarea accidentatului, fiecare secunda este pretioasa. Daca scoaterea de sub tensiune si
inceperea respiratiei artificiale se fac imediat dupa electrocutare, readucerea la viata reuseste de cele mai
multe ori. De aceea, primul ajutor trebuie acordat fara intarziere, chiar la locul accidentului.

Model proces-verbal

ATENTIE!
*Procesul verbal va fi predat organizatorilor la inceputul manifestarii.
eIn timpul desfisurdrii Festivalului, elevii nu vor pardsi spatiul destinat acestei manifestiri

Scoala: .ccciiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnn,
Localitatea: ........ccccevvveinnnnnn.
Judetul: ...ovviiiiinniiiiiiiinnnnienns

PROCES VERBAL

incheiat azi, .... mai 2013, de catre profesorii : .......ccoveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii s
............................................................... cu ocazia prelucririi normelor de protectie a muncii in spatiile
amenajate pentru desfisurarea experimentelor de fizica, chimie si biologie in cadrul editiei a VI-a, a Festivalului
National al Stiintei — ZALAU, 25 mai 2013, elevilor inscrisi la festival.

Nr. Numele si prenumele Clasa Semnitura
crt. elevului

Data efectuarii instructajului,
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