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Dispozitia directorului ANA
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Regulamentul concursului nafional
»Mesajul meu antidrog”
Editia a XII[-a

TITLUL - ,,Mesajul meu antidrog”

Tema concursului — ,Coloreazi-ti viata altfel... fard droguri!”

SECTIUNI ~
- eseu literar — (in limba roman4, maghiard, rromani)
- film de scurt metraj, spot;
- arte vizuale
- sport

LOCALIZARE - institutiile de invéitiméntul preuniversitar (gimnaziu si liceu) din judetele
térii $i Municipiul Bucuresti;

DURATA CONCURSULUI: februaric — iulie 2016;

SCOP - Mentinerea la un nivel scizut a consumului de droguri (prevalenta), reducerea
cazurilor de noi consumatori (incidenta) in randul populatiei din Tnvitiindntul preuniversitar
(gimnazial gi liceal).

PARTENERI: Ministerul Educafiei 5i Cercetiirii Stiintifice; Ministerul Tineretului si
Sportului;

OBIECTIV GENERAL - Cresterea nivelului de informare, educare si constientizare a
populafiei gcolare in vederea neinceperii consumului de droguri, in cadrul programelor
scolare, extragcolare §i de petrecere a timpului liber;

OBIECTIVE SPECIFICE:

- Dezvoltarea unor atitudini si practici la nivelul intregii populaii aflatd intr-o forma de
invafimant, prin intermediul programelor geolare i de petrecere a timpului liber, in scopul
adoptarii unui stil de viafd snitos, fard tutun, alcool §i droguri.

- Cregterea influentei factorilor de protectie pentru evitarea sau cel pufin Intdrzierea debutului
consumului de alcool, tutun i droguri;

BENEFICIARI directi

- grup tintd: 150.000 de tineri din invafamantul preuniversitar (gimnaziu si liceu);

Din fiecare judef /sector vor fi selectionate un numdr de cel putin 10 scoli (atdt din mediul
urban cét §i rural) cu Tavifimant gimnazial §i 5 licee (atdt din mediul urban cat si rural) ce
totalizeazd un numir de cel pugin 3.500 de elevi.

Scolile vor fi selectionate dintre cele identificate ca fiind situate in zone prioritare de
interventie, pe baza ,Metodologiei de lucru privind identificarea zonelor de interventie in
mediul scolar”,



BENEFICIARI indirecti
- cadrele didactice; familiile; prietenii.
- societatea In general;

JUSTIFICARE — Una din problemele actuale ale societifii roménesti o constituie cresterea
cererii de droguri in réndul populafiei generale, indeosebi in rdndul elevilor. Raspandirea
consumului abuziv de droguri in randul populatiei tinere a dus la aparitia de regele de trafic
ample pe teritoriul {arii noastre §i este necesar o intensificare a actiunilor de prevenire a
acestui flagel,

»Studiul nafional in gcoli privind consumul de tutun, alcool §i droguri” reprezinta participarea
Roméniei la Proiectul European de Cercetare tn Scoli privind Alcool si alte Droguri (The
European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs), identificat uzual prin
abrevierea ESPAD,

Potrivit acestui studiu consumu! de droguri ilicite de-a lungul vietii in randul adolescentilor
de 16 ani din Romania este de 10%, situdndu-se cu 8 procente sub media europeand
inregistrata, de 18%. Comparativ tnsd cu studiul anterior, la nivel national, se remarci o
dublare a prevalentei consumului de droguri ilicite de-a lungul vietii — 10% in 2011, fata de
5% in 2007.

Consumul de canabis / hagis de-a lungul vietii este de 7%, in cregtere fai anul 2007 (4%),
2003 (aprox. 3%) §i anul 1999 (1,3%), fiind insi sub media calculati de 17% pentru firile
participante.

Consumul de substante inhalante pani la varsta de 16 ani in 2011 este de 7%, in crestere fati
de anul 2007 (4%), 2003 (1,7%) si anul 1999 (1,3%), situéndu-se sub media tarilor studiate
care este de 9%.

Consumul de Ecstasy pe durata vietii, In 2011 este de 2% in réndul elevilor de 16 ani, in
cregtere fafd de anii 2007 i 2003, cind a fost 1% i fafd de anul 1999, cénd nu a fost raportat
un asemenea consum. Media pentru toate tirile ESPAD este de 3%.

Cu un procent sub media europeand, se situeaza prevalenta consumului de-a lungul vietii de
amfetamine (2% fafd de 3% la nivel european), de ecstasy (2% fata de 3% la nivel european),
crack (1% fagd de 2% la nivel european) si ciuperci halucinogene (1% fatd de 2% la nivel
european).

Fafd de anul 2007, consumul estimat de amfetamind pe durata vietii s-a triplat (3% fafd de
0,6%) n timip ce consumul'de ecstasy se dubleaza (2% fati de 1%).

La acelasi nivel cu media europeand se situeazi prevalenta consumului de-a lungul vietii de
cocaind (2%), LSD (2%), heroind (1%), GHB (1%) i droguri injectabile (1%). Fati de anul
2007, consumul pe durata vietii de LSD sau alte halucinogene se dubleazi (2% fati de 1%).

Practic necunoscute In Romdnia in 2007 substangele noi cu proprietiti psihoactive (SNPP) au
avut un impact mare in rindul adolescentilor din Roménia. Astfel 5,3% dintre respondenti au
declarat consum de SNPP pand la vérsta actuald. Prevalenfele ridicate ale consumului de
SNPP de-a lungul viefii, in ultimul an $i in ultima lund plaseaz aceste substante printre cele
mai consumate droguri in rindul elevilor de 16 ani din Roménia anului 2011, alaturi de
canabis / hagis gi inhalante;

Disponibilitatea mare a acestor tipuri de substante pe piati, dar §i prin intermediul
magazinelor on - line reprezintd unul dintre factorii care au favorizat / favorizeazi
dezvoltarea acestui tip de consum;



in aceste conditii antrenarea populatiei gcolare in activitifi prin care aceasta sd-gi exprime
prin diverse forme opinia §i atitudinea faf# de consumul de alcool, tutun si droguri, inclusiv
SNPP, constientizind in acest fel §i consecinfele negative asociate acestuia devine o
prioritate. Concursul national , Mesajul meu antidrog” reprezintd din acest punct de vedere un
cadru adecvat de manifestare a copiilor §i tinerilor cupringi intr-o formé de Invagamant si va
contribui alituri de celelalte activitati de acest gen la formarea de convingeri de viafi
sdnatoase in rndul acestui segment de populatie.

ACTIVITATILE PROTECTULUI:

Nr. Activitifi Termen Responsabili
ert.

1. | Transmiterea ciitre CPECA a 01 -05.02. AN.A ; ML.EN.
regulamentului editiei a X1I-a, a graficului 2016 M.T.S.
de desfagurare a concursului si a
materialelor de promovare;-

2. | Lansarea concursului; prezentarea noului | 08 - 12.02. | A.N.A.
regulament , a temei, sectiunilor si 2016 SR.CD.
materialelor de promovare a editiei a X1]- a
concursului;

Conferinta de presa
3 Promovarea concursului tn mediul gcolar 15 -19.02. | CP.E.CA; LS.
2016
4, Desfégurarea etapei judefene; 22.02 -06.05 | C.P.E.C.A; IS,
2016 D.J.T.S.
5, Evaluarea lucrarilor la etapa judefeand; 09 - 13.05. |CPE.CA; IS
2016 D.J.T.S.

6. | Transmiterea lucrarilor distinse cu premiul I | 16 - 20.05. | C.P.E.C.A.
la nivel judetean citre Agentia Nationald 2016
Antidrog ;

7. | lnregistrarea lucrérilor premiate la nivel | 23 - 27.05. AN.A.-SR.CD,
Jjudetean; 2016 Compartimentul
Repartizarea  lucrdrilor pe  sectiunile prevenire in
concursului; scoala

8. | Evaluarea nationald pentru fiecare sectiune | 30.05.-10.06. | A.N.A.- S.R.C.D.
in parte; 2016 M.EN.
[ntocmirea clasamentului final si stabilirea
cistigitorilor pentru fiecare sectiune;

Transmiterea ciitre CPECA a tabelului cu
elevii premianti ai concursului;
9. | Desfasurarea festivitifii de premiere; Iunie (iulie) | AN.A.
2016

Proiectul se va desfiisura pe urmitoarele secfiuni :
- film scurt metraj, spot;
- eseu literar;



- arte vizuale;
- sport;

L Film scurt metraj, spot antidrog:
Temi — ,,Coloreazi-fi viata altfel...fird droguril”
Regulament de desfisurare:
Conditii de participare: concursul este destinat doar elevilor de liceu
Conditii tehnice:
Film: sunt acceptate numai productii de scurt metraj cu durata de 10 - 15 min., circumscrise
temei;
- Filmele sunt creatii originale, iar autorii sunt prezentafi pe generic.
- Nu se acceptd productii care induc un mesaj verbal sau video violent,
Spot: sunt acceptate numai spoturi video originale, cu durata de 30 - 60 secunde,
circumscrise temei.
Productiile de film si spot vor fi prezentate juriului pe CD sau DVD, inscriptionate cu numele
productie, autorul, unitatea scolari si judeful de provenients,
La faza nationald vor fi promovate numai lucririle care au obfinut locul I pe fiecare
sectiune gi grupa de virsti,
IL. Eseu literar:
Temi - ,Coloreazii-ti vinta altfel...fird droguri!®
Conditii de participare:
Lucrérile nu trebuie si depéigeasci 2 pagini, la 1,5 rénduri, cu caracter de 12, pe suport de
hértie si electronic (CD);
La evaluarea lucrérilor se vor avea in vedere urmatoarele criterii:
- incadrarea in cerinte (tematica si dimensiuni);
- promovarea mesajelor pozitive;
- originalitatea mesajului §i subiectului ales;
- acuratefea stilului, claritatea limbajului;
Lucrdrile elzborate de participantii apartinind minoritéfilor vor i in limba materna si vor fi
traduse in limba roméana,
La faza nationald se vor promova numai lucriirile care au obfinut locul I pe fiecare
grupi de virsti (locul I 1a gimnaziu si locul I la liceu)

II. Arte vizuale:

Temii — ,,Coloreazii-i viata altfel... fiird droguri!”

Sectiuni:
- graficii - tug, creion - format A3/Ad;
- picturil — acuareli, tempera, guase, tehnic mixti - format A3/Ad;
Participani — elevi din :
= Tnvafamintul gimnazial - clasele V - VIII ;
- invatiméantul liceal - clasele IX ~ XII .
in lucrdrile ce se vor realiza de citre participanti se vor promova mesaje pozitive evitindu-se
pe cét posibil eruei, seringi, cranii, schelete etc.
La etapa nationali participa cistigitorii loculni I ai fazei judetene,

LV. Sport: dceastd secfiune se va desfisura doar lu fuza locald si judeteani



Se organizeazii la disciplinele inscrise in calendarul competifional sportiv scolar.

in cadrul compen;ulor sportive gcolare pe diferite ramuri sportive, Centrele de Prevenire,
Evaluare si Consiliere Antidrog vor colabora cu Directiile Judetene pentru Sport §i Tineret gi
Inspectoratele $colare Judetene pentru promovarea prachcﬁru sportului §i miscérii in aer liber
ca alternativd la consumul de droguri, vor susfine §i incuraja participarea elevilor si
studentilor la competitiile si campwnatele sportive locale destinate elevilor si vor promova
prin mijloace specifice mesaje antidrog oferind céstigitorilor in functie de posibilitati
diplome, plachete §i cupe. La desfisurarea fiecirui eveniment va fi invitata si presa.

Evaluare :
Indicatori cantitativi:
= numdrul de participanti, la nivel judetean si national;
- numir de emisiuni radio — TV, aparitii in presa locala si centrali in legiturd cu
organizarea si desfigurarea concursului;
- institutii locale §i centrale, guvernamentale si civile, personalitafi ale vietii artistice,
culturale, politice, etc. care s-au implicat in organizarea §i desfisurarea concursului;
- sponsori /parteneri - numeric si fonduri atrase .
- numdrul de scoli in care s-a ficut promovarea concursului;
- numirul de elevi care au fost informati / care au participat;
- materialele distribuite;

Indicatori calitativi:
- calitatea lucrdrilor si a ideilor / conceptelor rezultate atét ca si continut, dar si ca mod
de expunere artistici;
- originalitatea productiilor;
- aprecieri in media.

NOTA : Comisiile de evaluare de la nivelul judetean si national vor fi formate din
reprezentanti ai institufiilor partenere. La evaluarea lucririlor se va tine scama de
criteriile generale de evaluare mentionate pentru fiecare sectiune in parte.

Comisiile judefene si nafionalii de evaluare a lucriirilor pot stabili, pentru departajarea
cigtigitorilor, §i alte criterii de evaluare a lucririlor participante la sectiunile
concursului, cu condifia ca acestea sii fie stabilite fnainte de inceperea evaludrii.
Acestea vor selecta pentru etapa nafionalil o singurii lucrare/secfiune/grupi de virsti.
In caz contrar vor fi eliminate din concursul national toate lucririle trimise de la nivelul
Jjudetului pentru secfiunea / grupa de virsti respectivi.

In cazul lucririlor colective premiile sunt decernate coordonatorului echipei. Toti
ceilalfi membrii ai echipei primesc diplome. -

Nu vor fi evaluate, fiind eliminate din concurs, lucriirile care nu respectii conditiile
minimale si obligatorii stipulate fn prezentul regulament, precum si lucriirile primite
dupi data de 20.05.2016, ora 16.00.



