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Program

II. Klebelsberg Kunó Akadémia, 2015, Sepsiszentgyörgy

November 6., péntek
9.00 Érkezés regisztráció

10.00 Megnyitó - Puskás Tivadar Szaklíceum díszterme, bemutatkozás.
11.00-12.45 A mindennapos testnevelés-tanítás haszna - Dr. Makszin Imre (Elmélet)

13.00-14.00 Sportszervezés: Mi az a hét titok, amellyel biztosan sikeres lesz a sportrendezvényed? - Bocskay István (Elmélet)

14.00-15.00 Ebédszünet
15.00-16.45 Az úszásoktatás módszertana az I-III. osztályosok számára - Kocsis István (Gyakorlat)
17.00-18.45 Az úszástól a vízilabdáig IV-VIII., Kocsis István (Elmélet)

19.30-20.00 Vacsora

20.00-21.00 Tollaslabda oktatása - Sztolyka Gábor Péter (Gyakorlat)
November 7., szombat

7.30-8.30 Reggeli

9.00-10.45 Prevenciós és bemelegítő gyakorlatok a balesetek megelőzése érdekében - Dr. Lucziné Márk Zay Eszter (Gyakorlat)
11.00-14.00 Kulturális ismeretterjesztő program: Szent Anna tó- Bálványos- Büdösbarlang 
14.00-15.00 Ebédszünet
15.00-16.45 óra Szabadtéri sportversenyek szervezése: Szalagos rugby - Izsák-Székely Lóránt (Gyakorlat)
17.00-18.45 Vitafórum, Bem József Általános Iskola, Lemhény (Elmélet)
19.00 Ünnepi vacsora.
November 8., vasárnap

7.30-8.30 Reggeli
9.00-10.45 Relaxációs gyakorlatok a testnevelésben - Dr. Lucziné Márk Zay Eszter (Gyakorlat)
11. 00-12.45 A testnevelés tanítása - Dr. Makszin Imre (Elmélet)
13.00-13.30 Diákolimpia - Bodor László (Elmélet)
13.30-14.00 Az akadémia kiértékelése
14.00 Ebéd vagy csomag

15.00 Hazautazás
