










ANEXA 1
FIŞA

DE ÎNSCRIERE ŞI DE ÎNREGISTRARE A REZULTATELOR LA PROBA F, PRACTICĂ, DE EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT

BACALAUREAT – SESIUNEA ____________________ ANUL 2008 

Numele şi prenumele : ____________________________________________ Sexul ______________

Unitatea de învăţământ: ______________________________________________
Aviz medical:  „APT PENTRU SUSŢINEREA PROBELOR SPORTIVE LA EXAMENUL DE BACALAUREAT 2008” ______________________________________________

(Semnătura , ştampila şi parafa medicului)
Pentru proba de educaţie, din cadrul probei F a examenului de bacalaureat , sesiunea iunie – iulie 2008,  am ales  următoarele probe:

	NUMĂR 

PRBOBA
	PROBA
	OPŢIUNEA CANDIDATULUI

	I
	1. Alergare de viteză pe distanţa de 50 m., cu start de jos
	

	
	2. Aruncarea greutăţii, de pe loc la distanţă
	

	
	3. Săritura în lungime cu elan la groapa cu nisip
	

	II
	1. Săritura în sprijin depărtat peste capră
	

	
	2. Exerciţiu impus di gimnastica acrobatică
	

	III
	1. Flotări
	

	
	2. Ridicări ale trunchiului din culcat dorsal
	

	
	3. Săritura în lungime de pe loc
	

	IV
	1. Structura tehnică din baschet
	

	
	2. Structura tehnică din volei
	

	
	3. Structura tehnică din handbal
	

	
	4. Structura tehnică din fotbal
	








Semnătura candidat: _____________________________
	Nr.

crt.
	Probele sportive obligatorii, în ordinea susţinerii
	Performanţa
	Notele pe probe
	Nota finală/

probă

	
	
	
	Examinatorul 

1
	Examinatorul

2
	

	1.
	Proba la alegere din grupa I de probe


	
	
	
	

	2.
	Proba la alegere din grupa II de probe


	____________
	
	
	

	3.
	Proba la alegere din grupa III de probe


	
	
	
	

	4.
	Proba la alegere din grupa IV de probe


	____________
	
	
	

	MEDIA OBŢINUTĂ
	


Semnătura membrilor comisiei de examinare:

Profesor examinator 1, 





Secretar,

_______________________





_____________________________


Profesor examinator 2,





Responsabil cu organizarea probei,

_______________________





______________________________
