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CATRE
UNITATILE DE iINVATAMANT DIN JUDETUL COVASNA

in atentia profesorilor de educatie fizica si sport

In primul rdnd, pe aceasti cale aducem multumiri unitatilor de invatimant si cadrelor didactice
care in anul scolar 2016 — 2017 s-au implicat in derularea Programului BIOMOTRIC, faza de pilot a
acestuia.

Pentru anul scolar in curs (2017 - 2017) Programul BIOMOTRIC, conform protocolului dintre
M.E.N. si M.T.S. se va realiza la nivelul tuturor unitatilor de invatdmant, incepand cu clasa I-a si pand
la clasa a XII-a inclusiv. In cadrul fazei de pilot, s-a definitivat bateria de teste (in concordanta cu
feed-back — ul primit de la cadrele didactice) si ca urmare, s-au realizat o serie de modificari privind
testdrile motrice si masuratorile antropometrice, dupd cum urmeaza:

e Teste motrice — s-au redus de la 10 la 7

mobilitate

1

- sdritura in lungime

- ridicdri de trunchi

- echilibru

- atinge placile

- alergare de viteza

- alergare de rezistenta

e Masurdtori antropometrice s-au redus de la 10 1a 6

- Inaltime

- greutate

- lungime talpa(planta)

- Inaltimea bustului

- perimetru abdominal

- anvergura brate
Modificarile efectuate sunt:

e testul privind echilibrul a fost actualizat
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e testul privind mobilitatea a fost actualizat
e probele privind alergarea de viteza si rezistenta s-au actualizat pentru a fi in
concordantd cu probele de evaluare efectuate de catre cadrele didactice conform
programei scolare
e acrescut gradul de uzabilitate a Platformei Biomotric prin addugarea optiunilor de
IMPORT ELEVI si IMPORT DATA.
Prezentul Program Biomotric reprezinta o masurd guvernamentald, bazata pe protocolul de
colaborare semnat intre doud ministere, ceea ce face ca, in conformitate cu Decizia nr.
200/2015 a Presedintelui Autoritatii Nationale de Supraveghere, publicatd in Monitorul Oficial
nr. 969/28.12.2015, se intra sub incidenta art. 1 alin. (2) din decizia de mai sus, ca urmare
inregistrarea INCS ca operator de date cu caracter personal si nu mai fie necesara. Insa,
derularea Programului BIOMOTRIC trebuie sa se realizeze in conformitate cu legislatia in
vigoare (Legea nr. 677/2001), astfel este necesar/obligatoriu acordul seris al parintilor. in
cadrul prezentului program BIOMOTRIC vor fi inclusi doar elevi care au acordul scris al
périntilor. Documentul standard se regiseste in Platforma BIOMOTRIC, meniul lateral,
optiunea “"Documente BIOMOTRIC?, fisierul acord program BIOMOTRIC — elev.
Cele doud ministere semnatare a protocolului au stabilit doud etape de testare, dupa
cum urmeaza:
Etapa I: 1 oct. 2017 — 8 dec. 2017
Etapa II: 9 apr. 2018 — 31 mai 2018.
La prezenta adresa se anexeaza:
1. Protocolul de colaborare semnat de cele doud ministere
2. Anexa 2 la prezentul protocol
3. Adresa MEN nr. 40041/12.10. 2017

INSPECTOR SCOLAR GENERAL, INSPECTOR LAR,
prof. FARKA ABA ISTVAN
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